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En falles indsats for pigefodbolden

i Viborg Kommune
Markant veekst i pigespillere, -treenere og klubber

Udfordring

I Viborg Kommune findes 38 fodboldklubber. I en typisk saeson har 3-4 klubber i
en argang pigefodbold (U7-U11). Samlet set spiller 662 piger under 12 ar
fodbold. Til sammenligning har 13-20 af klubberne drengefodbold (U7-U11) og i
alt 2456 drenge under 12 ar spiller fodbold.

Forslag

En lokal arbejdsgruppe med udvalgte klubber, DBU-Jylland, Viborg Idratsrad og
Viborg Elite har dreftet hvordan de lokale klubber kan stettes og hjelpe hinanden
med at lose udfordringen ift. pigespilere. Arbejdsgruppen foreslar, at der

ansettes en lokal inspirator, der kan hjelpe med at forankre 4 pigeindsatser i de
lokale fodboldklubber.
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DE 4 INDSATSER

VISION

Visionen er at skabe en
1. REKRUTTERING AF SPILLERE, TRANER, KLUBBER (U6-US8) markant vaekst i antallet af

o Inspirator stetter klubberne med opstart af nye hold —bl.a..: pigespillere, pigetrenere og
o rekruttering af klubber/trecenere klubber, der udbyder
o rekruttering af spillere til interesserede klubber. pigefodbold i Viborg
e ctablering af database over klubneutrale treenere Kommune. Fx skal antal

spillere under 12 ar stige med

2. INSPIRATION OG UDDANNELSE TIL LOKALE PIGETRANERE (U8-U12) mere end 50 pct. og antal
e Hver klub fér kvartalsvise besog af lokal inspirator (4 besog érligt) kvindelige treenere (U7-U12) og
 inspirationstrening, uddannelse og supervision i egen treeningstid klubber der udbyder

e klubbens egne treenere bestemmer form, emne, tidspunkt mv. pigehold skal fordobles.

o efter treening samles klubbens pigetranere til netverk mv.

OKONOMI

3. SPILLERDATABASE & HOLDSAMARBEJDER, LOKALE PIGEKLUBBER (U6-U12)

o Inspirator laver felles database over antal spillere pa hvert hold Hieldiel e et IDIEU, Wiy

o 2 gange arligt medes klubber og koordinerer holdsamarbejde Kommune og Viborg ldrztsrad.

Deltagelse i de 4 indsatser koster

arligt kr. 2.500 kr. pr. interesseret

o Fokus er pé klubber med behov for stette til klubsamarbejde

e Mal: alle pigespillere kan vere en del af et hold
klub. I forste omgang gelder

tilbuddet 1 2 ar (fra efteraret
2018). Herefter evalueres

4. FALLES INSPIRATIONSTRANINGER 1 U11 & Ul12

e Inspirator afvikler arligt 12 fzllestraeninger (inkl. sociale tiltag) : ‘
_ . projektet med mulighed for

e Malgruppe: U11/U12 spillere uanset niveau og klub : .
yderligere stotte i 2 ar.

e Mal: spiller/trenerinspiration, relationer, undga klubskifter

o Sted: Cirkulerer mellem forskellige klubber i samarbejdet

e  Pris: 2 treeninger er gratis, herefter 10 treeninger for 200 kr.
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