De af nedenstaende forstehjeelpsmoduler der er
gennemfort jf. Dansk Forstehjeelpsrdds anbefalin-
ger, er markeret med et + i afkrydsningsfeltet.

De moduler, der ikke er gennemfeort er markeret
med et 0.

ﬁ‘ Hjerte-Lunge-Redning
[0 Livreddende forstehjalp

[0] Forstehjlp ved sygdomme
[0 Ferstehjlp ved tilskadekomst

[T+ Genoplivning med hjertestarter

[0 Rutinering i livreddende forstehjelp A
(0 Rutinering i livreddende forstehjaelp B
(0] Rutinering i livreddende forstehjalp C

[0l Vedligeholdelse i forstehjalp
[0 Vedligeholdelse i forstehjlp og hjertestarter

ffi Feerdselsrelateret forstehjzlp

Dansk Forstehjelpsrad

Navn gﬁw E@/ﬁq rOLf
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har denz/ﬁ- 20/7

gennemgaet de til
venstre anferte forstehjelpsmoduler
jf. Dansk Forstehjeelpsrads anbefalinger
med tilfredsstillende resultat. ‘
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Dansk Ferstehjelpsrad har til formal at udbrede kendskabet til og feerdig-
hederne i forstehjeelp.

Dansk Ferstehialparid anbefal densticnde tre i for
uddannelse i falsheh]zlp-

Udd. Isesni “mini ”, der udgeres af de to everste forstehjelps-
moduler pa listen Hyerte—Lunge-Rednmg og Livreddende forstehjeelp.

Udd. 1 “mellem”, der udgeres af minimumsniveauet samt
forstehjeelpsmodulerne Forstehjlp ved tilskadekomst og Forstehjeelp ved
sygdomme

Uddannelsesni “hejt”, der udgeres af mellemniveauet samt forste-
hjeelpsmodulerne Genoplivning med hjertestarter og de tre moduler Rutine-
ring i livreddende forstehjelp A, B og C.

Faerdselsrel forstehjalpskursus bestir af de to moduler Hijerte-Lunge-
Redning og Feerdselsrelateret forstehjelp, og ma hojst vaere et &r gammelt jf.
korekortbekendtgerelsen.

Modulet Vedligeholdelse i forstehjalp er en repetition af det feelles indhold i
de to ferstehjeelpsmoduler Hjerte-Lunge-Redning og Livreddende forste-
hjelp, og gennemfores minimum hvert 3. ar

Modulet Vedligeholdelse i ferstehjelp og hjertestarter er en repetition af det
feelles indhold i de tre forstehjeelpsmoduler Hjerte-Lunge-Redning,
Livreddende forstehjelp og Genoplivning med hjertestarter, og gennemferes
minimum hvert 3. &r

Hver gang der gennemfores forstehjelpsuddannelse, der bestdr af et eller
flere moduler, udstedes der et nyt bevis, der deekker disse.

Det er saledes vigtigt at g sine forstehjelpsbeviser, sa det kan doku-
menteres hvilken forstehjelpsuddannelse, der er gennemfort og hvornar.

Beviserne skal vere korrekt udfyldt med navn, cpr-nr., dato og tydeligt
maskinskrevet instrukternavn (alternativt pastemplet) og instrukter-
underskrift for at myndigheder mv. accepterer dem.

fi\ Dansk Farstehjeelpsrad
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ymaw\ (evt. stempel) og instrukterunderskrift
Dato: Z_g/ﬁ - 20X
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