
Info om Dressurridning (Sportsdag) 

Kun Skridt og SH-program 
 
Vi benytter et kort skridtprogram og Avlsforeningen for Shetlandsponyer i Danmarks 
materialprøve program i rideklasserne for de mindste.  
 
I skridtprogrammet er det tilladt at have en hjælper med på banen. Hjælperen må gerne 

trække ponyen.  

 

I SH-programmet kan man vælge at deltage i en klasse med hjælper eller en uden 

hjælper. 

 

I alle klasser lægges der vægt på at rytter og pony får en god oplevelse. 

 
Man vælger selv ved tilmelding, hvilket program man ønsker at ride. Vælger man en 
klasse med hjælper, skal man selv finde en hjælper. 
 
Formålet med dressurridning er at vise rytterens og ponyens færdigheder, samt 
samarbejde om programmets udførelse. 
 
Baneskitse:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regler for dressurridning: 

 

Rytterens påklædning er diskret og der kan bæres handsker. Ryttere skal bære korrekt 

spændt ridehjelm. 

 
Letridning er tilladt i alle travøvelser. 

  

Man kan medbringe pisk af passende længde. Sporer er ikke tilladt. 
 
Der lægges vægt på, at øvelserne udføres korrekt. 
 
Tre gange total lydighedsnægtelse er diskvalificerende. Dommeren giver tegn, siger tak for 
i dag, og ekvipagen forlader ringen uden bedømmelse.  



Skridtprogram - (Dommeren er ved E): 
 

 
 
 

 
 



Avlsforeningen for Shetlandsponyer i Danmarks materialprøveprogram: 
- (Dommeren er ved E) 
 

 
 
Følgende karakterskala benyttes:  

 
 
Der gives point for udførelse af hver enkelt øvelser i programmet. Ud over de enkelte 
øvelser gives der point for samlet indtryk.  
 
I Skridt og SH-materialprøveprogrammet gives der karakterer for: 
 

 
 



Karaktererne ligges sammen. Vinderen er ekvipagen med flest point eller procentpoint.  
 
Præmier: 

Der gives rosetter til alle og sponsorpræmier til placeringer i hver enkelt klasse. 


