Behandlerteamet bestar af:

Personlig traner Per Nielsen har gennem mange ar specialiseret sig i radgivning og
speciel tilrettelagt veegttabsprogrammer og traening for mennesker med livsstilslidelser.
www.pernielsen.com/vaegttabsprogram/

Klinisk diaetist Cathrine Ilsge er tilknyttet privathospitalet Valdemar og har saerdeles stor
erfaring i rddgivning omkring bade vaegttab og veegtggning. Cathrines filosofi omkring maden
er, at den skal veere velsmagende og frisk og fremstillet af almindelig tilgaengelige ravarer.
www.diaetist-slagelse.dk

Psykolog Christina Lynge har spidskompetence i psykiske betinget overvaegt. Christina er

ogsa livsstils coach.
www.sundhedspsykologerne.dk

Laege Kamilla Riis Madsen, som pa vore kurser svarer pa spgrgsmal om vaegttab, diabetes
2, stress, hgjt blodtryk m.v.

Bag AdiCare stdr en raekke behandlere og lzeger samt Landsforeningen for Overvaegtige - Adipositasforeningen.
www.adipositasforeningen.dk

Disse er garanter for, at det sundhedsfaglige niveau lever op til danske normer.
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