Kommuneserie Vest — Haderslev 8. november 2025
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Vejret: Mosekonen havde veeret venlig at brygge fra morgenstunden. Disen ophgrte, men det gra fortsatte
dagen igennem. Konstant 8-9 grader og absolut ingen vind.

Ruten: Lars Sgrensen, den lokale Klub 100 Igber, der selv deltog, havde lavet en skgn 10,55 km rute til i den
smukke efterarsskov, Vesterskov (om end den ligger nord for byen). De ca. 70 hm pr. omg. fgltes som noget
mildere end i gar.

Til gengeeld var underlaget mere udfordrende. Skovstier, der var deekket af nedfaldende blade, nogle mere
tydelige end andre. Derimod var der rigtig fint opmaerket, sa man ikke kunne fare vild. Fra 2-3 km var der lidt
stgrre udfordringer med lidt smat og sump samt en enkelt grg@ft, man skulle passere ned igennem. Dette gav
visse udfordringer. Men som Lars sagde i praesentationen, sa var stykket mellem 2-3 km smasumpet, igennem
vandlgbet og et trae pa tvaers IKKE trail.

Den ene af arranggrene valgte at Igbe sit marathon nr. 1100 og selvom det var understreget, at der ikke
skulle veere festivitas, sa var der alligevel gjort lidt laekkert ud af det - et "Euroman"-klistermeerke prydede
bagsiden af medaljen samt 5 x kage i depotet. Nu var det jo heerdede Igbere, der forstar, at man skal fa fyldt
depoterne op og carboloade, sa de blev selvfglgelig udslettet. Man skulle tro, det var det sgnderjyske
kagebord.

Denne aften var der ogsa faellesspisning inde i Haderslev by pa Fratelli for +30 Igbere.

Sune Hundebgll: https://www.sh-site.dk/kommuneserie-vest-9/
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Marathon Tid 37 |S@ren Drewsen 04:38:24
1 | Anne-Marie Lyngbye Nilsson 05:19:51 | 38 |Thomas Eul 05:35:08
2 | Camilla Pedersen 04:55:12 | 39 |Tina Forsmann 06:08:52
3 | Claus Jeslund 04:11:48 | 40 | Ulla Due Lange 03:45:33
4 |Connie Kjglbye 04:55:12 | 41 |Ulrik Pihl 04:28:52
5 | David Bredo 03:54:32
6 |Flemming Schmidt 05:29:13 Halvmarathon
7 |Jan Boll Jensen 04:28:52 | 1 |Alex Nielsen 02:20:58
8 |lJesper Steen Olsen 04:41:30 | 2 |Alice Ravn 03:19:02
9 |lJesper Thygesen 04:16:10 | 3 |Anne Edith Jeppsson 02:52:07
10 | Jgrgen Jakobsen 04:21:30 | 4 |Bjarne Hartviglensen 02:50:34
11 | Katja Mortensen 06:08:59 | 5 |Christina Frandsen 02:46:07
12 |Kenneth Badensg 04:42:18 | 6 |Dennis Rasmussen 02:10:13
13 |Kim Hgxbro 05:25:28 | 7 |Dorte Corvinius 02:50:22
14 | Kira Maibgll 05:45:37 | 8 |EliJacobi Nielsen 02:48:46
15 |Kirsten Bonde 06:08:59 | 9 |Ester Jacobi Nielsen 02:52:04
16 |Kristine Kusk Schmelling 05:03:54 | 10 |Hans Lindhgj Nielsen 03:24:16
17 | Lars Rasmussen 03:58:27 | 11 |Jan Pharao 02:47:57
18 | Lars Sgrensen 04:46:25 | 12 |Jeanette Wly 02:52:03
19 | Lone Dyrholm 04:03:03 | 13 |Jens Poulsen 02:20:57
20 | Lone Friis 05:06:00 | 14 |Jes Ottosen 02:50:36
21 | Maja Scheel 04:38:24 | 15 |Jes Strate 02:09:46
22 | Marianne Eliasen 04:55:12 | 16 |Jonna Petersen 04:26:44
23 | Mogens Biehl Terkelsen 03:44:46 | 17 |Kenneth Bagger 02:20:42
24 | Morten Brogaard Jakobsen 04:55:11 | 18 |Kenneth Enevoldsen 02:21:42
25 | Niels Rossen 04:34:33 | 19 | Louise Vonsild 02:29:47
26 | Ole Hansen 05:51:08 | 20 | Maja Ravn 03:59:53
27 | Per Falgren 04:03:03 | 21 | Martin Utzon Terp 02:38:28
28 | Per Foss 03:54:32 | 22 | Mette Bruun-Nielsen 02:52:08
29 | Peter Jakobsen 06:08:59 | 23 | Mette Olsen 02:26:21
30 |René Randrup Rasmussen 04:24:05 | 24 | Michael Hall Larsen 02:07:11
31 | Rikke Cebula 04:27:31 | 25 | Mikael Lassen 02:24:53
32 |Steen Christesen 03:54:32 | 26 |Olivia Maibgll 02:44:56
33 |Steen Dahl 05:07:50 | 27 |Palle Nielsen 02:57:48
34 | Sten Hymgller 05:29:13 | 28 |Ricky Andersen DNF
35 |Stig Kuhlman 05:25:28 | 29 |Rikke Ruby 01:52:32
36 | Sune Hundebgll 03:58:42 | 30 | Thomas Ravn 02:07:04




