Forstehjeelpskursus
Distrikt Sendenrjylland

DE SYDJYSKE RIDEKLUBBER
L

Kurset gennemfares sondag 27/. januar kl. 038.30 — ca. k.
16.00 i Rytterstuen Tinglev Rideklub, J. Schilgen Vej 4,
6360 Tinglev

Indhold:
Forstehja=lp ved:

s Hjertestop
Ulykker,
Bladninger
Smaskader
Bevesgeapparatet

Kursusinstruktanr:
Jannik Gormsen, der er farstehjeslpsinstrukter ved Garde Husar
Regimentet.

Kursusansvarlig:
Carl-Chr. Petersen, Distrikt Sandenjylland

Deltagere:
Alle medlermmer af en Rideklub i Distrikt Sendenrjylland. Der kresves ingen
forkundskaber.

Tidsplan:

09.30 Ankomst og registrering og morgenmad
10.00 Kursus — teori og praktik.

Ca. kl. 12.00 Frokost

Ca.kl. 13.00 Kursus fortsat — teori og praktik.

Eftermiddagskaffe efter Janniks tidsplan.

Pris inkl. kaffe/te og kage

Kr. 100,00.

Overfares til Sydbank reg. nr. 7915, konto nr. 100 4177, men farst nari
far besked pa at overfare

Husk at anfere” FAHJ, navn/klub” pd& overfaersien

Tilmelding:
Til: ccp@youmail.dk eller mobil 29 26 71 75, senest mandag 21. januar
2019.
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