Generalforsamling i Korsgr AM

1. Valg af dirigent og stemmetceller
Bestyrelsen KAM 2014
2. Bestyrelsen aflcegger beretning
3. Foreleeggelse af det reviderede . . .
regnskab Pa valg til perioden 2014-2016
bl
4. Fastleeggelse af kontingent b Lange
Sebastian Kjellerup
Peer Bagge
5. behandling af indkomne forslag Bende Jaque' (ansker ikke genvalg )
6. Valg

a) 2-4 bestyrelsesmedlemmer

Valgt til perioden 2013-2015

b) 2 leant
) 2 suppleanter Kaare Pedersen

c) 2 revisorer (1pd lige og 1 pd ulige) Linda Pedersen

1 i leant
d) 1 revisorsupplean Suppleanter-201 3: Anders

Suppleanter -2014 Anne Carlsen
7. Eventuelt



Bestyrelsen aflcegger beretning

o Aret 2013
KAMs struktur
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Stadionudvalg

Forskellige ad hoc -
U d vq I g Sponser -, trecener -, fest -, stcevne-, dommer -,

arrangements -, tgj ,- skilte— redskabs -, klubhus -, PR- (aviser,
hjemmeside m.m) Tour - udvalg.
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Bestyrelsen aflcegger beretning 2013
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Sterre arrangementer i 2013

Korsgr Lgbet

Naturmaraton Storebcelt

Lalandia — Tour

Atletikskolen i sommerferien

Pasketrceningslejr for DT holdet

Klubstcevner

DAFs 1. runde af vinterturneringen pd Golfbanen

DAFs 3. runde af Baneturneringen.

Motionsudvalget :
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Gennemfert 2 velbesogte lobeskoler
Super-tur til Berlin halvmaraton
Eventyrlgbet - 95 deltagere -

Hjertestarter kursus opfrisker

Korser Labet

Naturmaraton

Sommerfest og julepizza

Nedgravning af kabler pa stadion.

En masse gode treeningsture hele aret. Nu ogsa om lerdagen.
DGI Crosslgb i mindre omfang.
Planleegninger af Amsterdam- Tour i 2014

En reekke kurser i 2014



Bestyrelsen aflcegger beretning 2013

Fra til DT- elitedivisionen tilbage til
1.division.

EM u-23 bronze pa 10 000

NM Cross senior : Abdi

NM u-23 selv 4x100 stafet : Festus
Uof. NM i etape-leb (Bornholm)
Erimetagen

DM senior.

Guld 10 000 m, Abdi

Bronze V2 maraton, Abdi

Selv 100m, Festus

DMU : medaljer ved de danske
ungdomsmesterskaber

Festus Asante: D19 guld 200m,

Rasmus Kristensen D.15 guld 2000
forh.

Lars Larsen D.17 bronze hammerkast




Bestyrelsen aflcegger beretning 2013

Ungdomsudvalget:
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Trcene ungdom fra 5- 20 ar

o Arrangerer lokale atletikstcevner
o Serge for gode trcenere.

o Uddanne nye ungdomstrcenere

o1 Treeningslejrer: Motala Tour (2012), Lalandia
(2013), weekendsture /stcevner.

o Mesterskaber. (klub, MDL, LM, @st, DMU)
o Atletikskole i uge 27

0 At samarbeide med skolerne.




Bestyrelsen aflcegger beretning 2013
ok = ilvag 20T A

Klubhuset og redskabsrummet.

Stadion: dommertdarn, (resultattavle) overdcekning,
siddepladser og evt. plante treeer

Arrangementer: DM 10000m , Natur M., Atletikskole,
Brolgb.

Reklameskilte pé& stadion. Teknikskilte p& stadion.
Forsege med veterantrcening en gang om ugen.
Korte hverdagsstcevner pd max 2 time.
Familiestcevner /klubstcevner

Satsning pé& holdturneringerne Senior/ungdom
Treeningslejre. (pésketuren, Motala, Lalandia)

Flere trcenere til rddighed for klubben savel
ungdom/elite /veteraner.

Treenerkursus og dommerkursus til alle (som har lyst).
1 Trcenere pd stadion det meste af sommerferien.

0 F& Kommunen til at knytte en lIgnnet instrukter til
stadion.



Arets motionist
I

Arets motionist 2013

Motionsudvalget har fundet frem til arets kandidater til klubbens aeldste og efter
vores mening "fornemmeste" pris.
Det har igen i ar veeret en svaer proces af finde frem til kandidaterne.

En kandidat skal:

sveeret flittig til treeningen

«deltaget i foreningens liv f.eks. medhjeelp ved aktiviteter, kersel, ture, lgb og
arrangementet/foredrag

sveeret aktiv og positiv for fremme af foreningens virke

sigangseettende og nyskabende -

«ikke bange for at give en hand med efter behov f.eks. til treening

Motionsudvalget kan med stolthed praesentere arets kandidater til prisen:

DE NORMINEREDE KANDIDATER



/&re’rs motionist

Henriette Hansen

Startede sin karriere pd lgbeskolen for 3 til 8
km. Den allerfgrste gang vi mgdte Henriette var
fil en tirsdagstrcening, hvor alle de nye lige
skulle teste hvor ”i feltet de 14" — det betad en
voldsom fart p& under 5. min. pr. km. rundt pé
Golfbanen. Ingen — heller ikke Henriette —
kunne klare det — og heldigvis kom der lidt styr
pd hastigheden til nceste trcening. Henriette har
derefter gradvist gennem hele 2013 gget
distancen fra de 5 km. til MEGET gerne over 10
km. Henriette er flittig til trcening og et godt

bud pé& "Arets motionist 201 3",

Leon Johansen

Karrieren kort: Leon har lgbet i rigtig mange ar
— tabt gnisten et par &r og vendt tilbage i
2012. Nér ikke det helt rigtige tilbud var der —
ja sé& lavede Leon bare sit eget hold — langsomt
men langt var mottoet Det med det langsomme
er sd alligevel gdet lidt flgjten, idet
hastigheden ogsd er blevet sat i vejret. Leon fik
en starre folk til at trcene malrettet hele
sommeren frem mod en 25 km. test i oktober —
dejligt at der bliver taget ansvar. Desvcerre lidt
skadet pt. — men vi satser pé Leon i februar og
fremover.

Birgit Holmegaard
Det er blevet til rigtig mange traeningsture i
2013. Der har veeret stor fremgang til Birgit
i 2013 - distancen er gget vaesentlig og det
I@bes tit langt. Birgit tager ansvar nar det
kniber lidt med "holdlederne” — som Birgit
siger: "Det er jo ikke sveert og turene har vi
jo pravet mange gange”. Dejligt at Birgit
gar ind og stgtter op til traeningen og tager
lidt ansvar — en kandidat som giver retur til
klubben og feellesskabet.

Nanna Madsen

Startet helt forfra FLERE gange pé&
den lille Igbeskole — troede aldrig at
Nanna skulle komme over de 5 km.
Var med som tilskuer i Berlin sidste &r
og méske det inspirerede hende til en
mere mdlrettet indsats. M& sige at der
er sket rigtig meget med hastighed og
distance i 2013 — det er blevet til
Eremitage lgb i 2013 og nu venter
VM i Halvmaraton i marts 2014. Det
har veeret en fantastisk udvikling og
nd&r man sd samtidig er rar, hjcelpsom
og omgcengelig til treening bliver
Nanna sveer at komme uden om som
et godt bud pé& "Arets motionist 2013”
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ﬁ@motlomst blev

. eon Johansen




Arets preestationer
Medaljetager ved de danske individuelle mesterskaber i 2012

o Abdi Hakin Ulad : Guld, 10 000 senior,

| NM Cross senior , EM bronze U-23,

m] DM Halvmaraton bronze senior.

1 Festus Asante : Selv 100 m Senior,

o \
| DANMARK : 0 Selv 200m inde d.19, Sglv 60 m inde d.19

o Guld 200 m d.19.

1 Rasmus Kristensen :Guld 2000 forhindring d 17.

O Salv hold-cross d17.

O Kevin : Solv hold-cross d 17

Abdi

repraesenterede Dansk Atletik
Ved de NM senior cross

Ved EM u-23 cross og 10 000 m

Jens : Sglv hold-cross d17

O Lars Larsen : Bronze hammerkast d 17



Arets Guttermeend /kvinde.




