
HOLMESTRAND SYKKELKLUBB
MEDLEMSMØTE

1. mars 2017

Møtereferat



PROGRAM
• VELKOMMEN
• LEDER – Johnny Kalberg

• KASSERER – Heidi Gretteberg

• NESTLEDER – Kåre Enerhaugen

• TERRENGGRUPPELEDER – Pål Borge Nøklegård

• LANDEVEIGRUPPELEDER – Trond Gunleiksrud (Johnny)

• BARN (OG UNGDOM)GRUPPELEDER – Christian Svebakk-Johansen 

• «LØRDAGSGJENGEN» – Kjell Arne (Johnny)

• SPØRSMÅL OG INNSPILL – alle

• UTTREKKSPREMIE - Marit
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LEDER - Johnny
• Verdier

- samhold, sosial møteplass, glede, …..

• Styremøteplan
- siste onsdag hver måned + spesielle saker
- økonomi, innkomne saker, gjennomgang av planene for gruppene
- neste medlemsmøte eller arrangement

• Kommunikasjonsplan
- Facebook, epost, direkte kontakt, HSK hjemmesider

• Neste årsmøte, 7. februar 2018

• Diverse engasjement
- sponsorer, media og kommunikasjon, kommunesammenslåing, 
materialforvalter

• Tilrettelegging av sykkelstier
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KASSERER - Heidi

• Økonomiplan
- medlemskontingent innbetaling

• Budsjett
- gjennomgang

• Draktsponsing
- trøye : kr. 200 (500) + shorts : kr. 200 – kvittering + betalt medlemskontingent
- neste produksjonsstartdatoer: 29. mars og 14. juni.

• Økonomirapporteringsplan
- styremøter, medlemsmøter, årsmøte

• Diverse
- gruppeansvarlige, nestleder gis egne budsjettrammer
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NESTLEDER - Kåre

• Medlemsmøteplan
- vår (april), høst (august), vårsamling, høst-/sesongavslutning – (tema?)
- hvor, når?
- motta innspill fra klubbens medlemmer

• Ansvarlig dersom leder ikke er tilgjengelig
- bruk gjerne Kåre for å lufte forslag, tanker og ideer.

• Budsjett
- leiekostnader
- samlinger
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TERRENGGRUPPELEDER - Pål

• Samlings-/Trenings-/Turdager, Tidspunkt
- tirsdager og torsdager, 18:30
- søndager, 10:00
- teknisk trening, bygge motor/utholdenhet, ha det gøy
- utforske nærområdene
- benytte eksisterende rundbaneløyper som aktiv del av treningen

• Ritt i fokus
- Farrisrunden, Grenserittet, Birkebeinerrittet, HSK Klubbmesterskap, 
tekniske ritt

• Budsjett
- rittstøtte
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LANDEVEIGRUPPELEDER - Trond

• Samlings-/Trenings-/Turdager, Tidspunkt
- tirsdager og torsdager, 18:30
- søndager, 10:00
- teknisk trening, bygge motor/utholdenhet, ha det gøy
- utforske nye veier
- benytte eksisterende rundbaneløyper som aktiv del av treningen

• Ritt i fokus
- Baglerrunden, Vestfold Rundt, HSK Klubbmesterskap, andre?

• Budsjett
- rittstøtte

HSK Medlemsmøtet 1. mars 2017



BARN OG UNGDOMSGRUPPELEDER -
Christian

• Treningsdager
- onsdager:
– Deler i 2 grupper : 17:30 1. til 5. klasse. 18.45 6. klasse og eldre.
– Prøve å få til langtur på søndager, oppmøte tid og sted som HSK, Brekke på 

Gullhaug
– oppstart i slutten av april, ca. 10 ganger før sommerferien
– oppstart medio august, ca. 10 ganger før sesongslutt
– Fokus: ha det gøy på sykkel
– Noen utflukter, sommeravslutning, sesongavslutning
– alle får HSK sykkeltrøye ved betalt medlemskap og deltakelse på trening

• Ritt i fokus
– TeVeBu Cup, Montebellorittet, Hortensmarka Rundt, klubbmesterskap

• Fellestur
– Satser på å få til en felles tur i starten av juni til Trysil, ligge på felles stor hytte.

• Budsjett
- Tar med bananer og saft på noen få turer.
- Pølser og saft til sommeravslutningen
- Pizza og drikke + deltagerpremie til sesongavslutning
- alle får HSK sykkeltrøye ved betalt medlemskap og deltakelse på trening
- Hjelmer sponset av NAP HSK Medlemsmøtet 1. mars 2017



LØRDAGSGJENGEN – KJELL ARNE
• Støttes opp om 100% av klubben

- pr i dag ikke med i styret og er ikke planlagt å skulle være medlem

• Uformell og særdeles sosial profil

• Dager, Tidspunkt
- lørdag ;-), tidspunkt publiseres stadig på FB (l mrk:gjerne hele året)
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SPØRSMÅL OG INNSPILL – alle
• Innspill til treningsdager, om at turene blir gjort kjent på forhånd. Og ikke glem 

gruppe 3.

• Tema for et medlemsmøte: Watt-trening - kanskje Mikael Flygind Larsen

• Profilering av landeveissykling mot ungdomsskoletrinnet.

• Lørdagsgjengendugnad, for vedlikehold og rydding av stiene vi sykler på.

• 2 dagers sykkeltur f.eks. en helg med følgebil.

• Melde inn din epostadresse til Heidi (hgretteb@online.no) om du ikke mottar f.eks. 
årsmøteinnkallinger og medlemskontigentfaktura.
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UTTREKKSPREMIETREKNING – MARIT

• Og vinneren er:
- 1 stk Garmin Edge 520 ble vunnet av Kjetil Halvosen
- 1 sett årets klubbdrakt elite trøye/shorts ble vunnet av Oddbjørn Roso
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