CoDA’s bgnner

Sindsro bgn:

Gud giv mig sindsro

til at acceptere de ting, jeg ikke kan andre,
mod til at &endre de ting, jeg kan,

og visdom til at se forskellen.

Abningsbgn:

| keerlighedens og sandhedens and

beder vi vores Hgjere Magt om at vejede os;
mens vi deler vores erfaring styrke og hab.
Vi dbner vores hjerter for visdommens lys,

kaerlighedens varme og acceptens glaede.

Slutningsbgn:

Vi takker vores Hgjere Magt,

for alt hvad vi har modtaget fra mgdet,
idet vi lukker, beder vi om at matte tage

helbredelsens visdom, kaerlighed, accept og hab med os.



